
AS MARCAS DA ESPIRITUALIDADE
Rm.16:17, Fp.3:17

O alvo de todo santo de Deus deve ser o da MATURIDADE na vida espiritual. Esta 
maturidade poderia ser definida também como: atingir a verdadeira espiritualidade.
     Há muitas opiniões diferentes sobre o que exatamente determina a verdadeira 
espiritualidade. Algumas denominações procuram por sinais sobrenaturais na vida 
espiritual. Outros, procuram por sacrifícios drásticos no estilo de vida, ou mesmo 
negligenciam as necessidades físicas básicas como evidência de uma vida espiritual.
     A definição que estaremos usando para a espiritualidade neste estudo é o que a 
Bíblia nos instrui como sendo o modo de andar do cristão e a atitude na vida do santo de 
Deus que está em íntima conformidade com o modo de vida cristão do apóstolo Paulo.
     Temos as instruções de Paulo para o andar cristão em I Coríntios 4:16 e 11:1. Nestes 
versículos, Paulo por inspiração do Espírito Santo, diz: "SEDE MEUS IMITADORES". 
Mas, ele condiciona esta admoestação com a afirmação, "COMO TAMBÉM EU DE 
CRISTO". 
     Nós somos freqüentemente acusados de exaltar Paulo acima de nosso Senhor Jesus 
Cristo, mas aqueles que fazem tais acusações são miseravelmente ignorantes das 
Escrituras e não tem compreensão do ministério distinto do apóstolo Paulo. Nós, que 
reconhecemos este ministério distinto de Paulo, estamos reconhecendo o que Deus 
disse, porque foi o Espírito Santo que inspirou Paulo para que ele escrevesse estas 
admoestações. Foi também o Espírito Santo que o inspirou para escrever: 
         

"MAS POR ISSO ALCANCEI MISERICÓRDIA, PARA QUE EM MIM, QUE SOU O 
PRINCIPAL (PECADOR), JESUS CRISTO MOSTRASSE TODA A SUA LONGA-
NIMIDADE, PARA EXEMPLO DOS QUE HAVIAM DE CRER NELE PARA A VIDA 
ETERNA" 

(I Tm.1:16).
     Enquanto crescemos até a maturidade na vida cristã, devemos ter a mesma mente do 
apóstolo Paulo em seu desejo de alcançar a maturidade. Um dos fatos da espiritualidade 
que nós aprenderemos, ao seguirmos os ensinamentos do Apóstolo Paulo, é que nunca 
atingiremos a perfeição. Vemos isto na carta de Paulo aos Filipenses, onde ele fala de 
sua falta de perfeição. Em Filipenses 3:12, Paulo diz: 
       

"NÃO QUE JÁ A TENHA ALCANÇADO, OU QUE SEJA PERFEITO; MAS 
PROSSIGO PARA ALCANÇAR AQUILO PARA O QUE FUI TAMBÉM PRESO 
POR JESUS CRISTO." 

     Para alcançar esta perfeição, ou a maturidade espiritual, Paulo tomou para si o alvo 
apontado em Filipenses 3:10, onde lemos:
  

"PARA CONHECÊ-LO, E A VIRTUDE DA SUA RESSURREIÇÃO, E À COMU-
NICAÇÃO DE SUAS AFLIÇÕES, SENDO FEITO CONFORME À SUA MORTE ".

    
      Se quisermos ser verdadeiramente seguidores de Paulo, devemos ter também esta 
singeleza de propósito e atitude de auto-sacrifício que Paulo tinha. Por causa da 
dedicação de Paulo a este alvo de ser conforme a quem ele servia, Paulo podia dizer: 
"PORQUE PARA MIM O VIVER É CRISTO" (Fp.1:21).

As Verdadeiras Marcas da Espiritualidade

     Quando procuramos seguir a Paulo, como ele seguia a Cristo, verificamos que o 
Espírito Santo nos deu algumas instruções de como podemos medir o nosso crescimento 
espiritual. Temos outras Escrituras que nos instruem quanto aos PLANOS de Deus e 
PROGRAMA para a Igreja, o Corpo de Cristo. A admoestação de Paulo para Timóteo é 



tanto para nós hoje, como para aquele jovem pastor daquela época. Devemos ESTU-
DAR as Escrituras a fim de que possamos CONHECER o que Deus está fazendo ao 
tratar com a humanidade hoje, e como nós, como santos de Deus devemos andar nesta 
Dispensação da Graça. Uma vez começado este processo de crescimento espiritual, 
podemos medir o quanto temos crescido pela maneira como vivemos as marcas que 
Deus estabeleceu para os santos maduros do Corpo de Cristo.
     A primeira MARCA de espiritualidade é encontrada em Romanos 16:17, onde 
lemos:
       

 "E ROGO-VOS, IRMÃOS, QUE NOTEIS OS QUE PROMOVEM DISSENSÕES E 
ESCÂNDALOS CONTRA A DOUTRINA QUE APRENDESTES; DESVIAI-VOS 
DELES." 

     O primeiro passo no crescimento espiritual é notar "OS QUE PROMOVEM 
DISSENSÕES".
     Há divisões no Corpo de Cristo, causadas pela falha de alguns líderes da igreja em 
"MANEJAR BEM (DI- VIDIR CORRETAMENTE) A PALAVRA DA VERDADE" 
(II Tm.2:15). Um grupo que causa dissensões (divisões) seria o dos VERDADEIROS 
CRENTES que confundem o Programa Profético de Deus com o Seu Programa Secreto. 
Esta atitude disruptiva é causada por não MANEJAR BEM A PALAVRA DA VER-
DADE. O segundo grupo que causa divisões é o dos FALSOS MESTRES de algumas 
igrejas. É o grupo dos homens que NÃO SÃO SALVOS, ministros de Satanás (II Co. 
11:13-15), a quem as Escrituras descrevem como sendo o cego que guia cegos.
     Esta passagem de Romanos 16:17 vai mais além e admoesta os santos para que 
notem os que PROMOVEM ESCÂNDALOS. Estes "ESCÂNDALOS" referiam-se às 
atividades na assembléia local ou no Corpo de Cristo como um todo, cometidos pelos 
membros do Corpo de Cristo. As doutrinas errôneas estariam incluídas aqui.
     Paulo fala de alguns dos "ESCÂNDALOS" cometidos pelos membros das 
assembléias locais em I Co.5:9-13. A atividade ímpia de um membro do Corpo de Cris-
to deve ser JULGADA pela congregação da qual ele é membro. Um crente que 
CONSCIENTEMENTE o acoberta ou que falha em tentar recuperar aquele que foi 
surpreendido num erro, é culpado do mesmo pecado. Paulo refere-se a este ponto na 
carta aos Efésios, quando diz àqueles santos: 
      

"E não comuniqueis com as obras infrutuosas das trevas, mas antes condenai-as"    
(Ef.5:11).

     Não só devem ser notados os ofensores e aqueles que promovem dissensões, Paulo 
vai além disto nesta passagem de Romanos 16:17, dizendo aos santos: "DESVIAI-
VOS" daqueles que são NOTADOS (marcados). Não é o bastante notar aqueles que 
causam dissensões e escândalos, eles devem tornar conhecidos as ações que são 
contrárias à vontade de Deus. A penalidade para o membro ofensor de uma congregação 
local não é ser tirado dela (o ofensor precisa de ajuda espiritual e de recuperação), mas o 
crente maduro deve "DESVIAR-SE DELE" (Rm.16:17), NÃO TER COMUNHÃO (Ef. 
5:11) e em I Co.5:11 é-nos dito "com o tal nem ainda comais" (a Ceia do Senhor).
     Existe uma razão para este tipo de julgamento e separação. Aqueles que são 
FALSOS MESTRES (os ministros de Satanás) devem ser evitados, porque Romanos 
16:18 nos diz que: "OS TAIS NÃO SERVEM A NOSSO SENHOR JESUS CRISTO". 
Em vez disso, diz Paulo, "SERVEM AO SEU VENTRE". O que Paulo quis dizer por 
esta afirmação, é que há alguns indivíduos que pregarão qualquer coisa para ganhar o 
que querem, tanto por prestígio, como por dinheiro. O egoísmo é a sua motivação. Este 
tipo de mestre deve ser evitado, porque COM SUAVES PALAVRAS E LISONJAS 



ENGANAM OS CORAÇÕES DOS SÍMPLICES (Rm. 16:18). Aqueles que promovem 
dissensões devem ser evitados, porque devem saber que suas ações não são da Fé e que 
não serão toleradas pela igreja local. Assim também, tal julgamento deve ser para 
ALERTAR os outros santos para que não se envolvam em nenhum pecado semelhante. 
Este alerta está incluído na carta de Paulo aos Romanos, onde ele diz: "E QUERO QUE 
SEJAIS SÁBIOS NO BEM, MAS SÍMPLICES NO MAL" (Rm.16:19).
     A segunda MARCA de espiritualidade é encontrada em Filipenses 3:17. Aqui, Paulo 
diz aos santos: 

"SEDE TAMBÉM MEUS IMITADORES, IRMÃOS, E TENDE CUIDADO, SE-
GUNDO O EXEMPLO QUE TENDES EM NÓS." 

     Os santos maduros espiritualmente não só devem NOTAR (marcar) aqueles que 
ferem a causa de Cristo, devem também ser capazes de reconhecer aqueles que estão 
SEGUINDO PAULO. Não só devem NOTAR aqueles que são seguidores de Paulo, 
mas devem ser SEGUIDORES do seu andar e doutrina.
     A razão porque devemos NOTAR e SEGUIR aqueles que estão seguindo Paulo, é 
dupla: primeiro, Deus nos admoesta a segui-lo (I Co.11:1), e segundo, a mensagem dada 
a Paulo por nosso Senhor ressuscitado e glorificado é a mensagem de Deus para hoje. 
Aqueles que não estão seguindo Paulo estão ensinando ao seu povo tudo, menos o 
mistério; e por isso, estão ensinando uma falsa mensagem. Aqueles que estão 
envolvidos com EMOCIONALISMO; aqueles que estão ensinando uma mensagem 
HUMANÍSTICA; ou mesmo aqueles que estão ensinando a mensagem do REINO são 
chamados de INIMIGOS DA CRUZ DE CRISTO (Fp. 3:18). 

     Filipenses 3:19 descreve tanto os mestres ofensores como os ministros de Satanás 
estão naturalmente relacionados com estes julgamentos, enquanto que os mestres 
ofensores terão seus ministérios e vidas dirigidos para o NADA. Como o seu verdadeiro 
interesse está em "SEUS VENTRES", alguns pastores não ensinarão o mistério, porque 
isto custará a eles as suas grandes congregações ou o seu sustento. Estes pastores 
colocam as suas reputações dentro das suas denominações acima da Palavra de Deus, 
para sua vergonha.

Conclusão

     Façamo-nos algumas perguntas ao concluirmos este estudo, para vermos como nós 
medimos a este padrão de Deus de maturidade espiritual.

     A verdadeira espiritualidade é capaz de dizer com Paulo: "PORQUE PARA MIM O 
VIVER É CRISTO". 

Portanto, questione-se: você cresceu tanto em sua vida espiritual a ponto de TER UM 
SÓ DESEJO como o do apóstolo Paulo? Está procurando por um andar mais próximo 
de nosso Senhor Jesus Cristo, como Paulo fez? Temos os mesmos desejos que Paulo de 
CONHECER CRISTO e de EXPERIMENTAR O PODER DA SUA RESSURREIÇÃO 
em sua vida? 
    Reconheceu, talvez pela primeira vez em sua vida, que você precisa ser mais per-
ceptivo ao observar as vidas daqueles que estão ao seu redor para NOTAR aqueles que 
estão causando divisões e se DESVIAR dos que estão causando escândalos contrários à 
doutrina do mistério?
     Você já NOTOU e se AJUNTOU àqueles que estão seguindo Paulo em sua doutrina 
e em seu modo de vida?
     Se você puder responder SIM à maior parte destas perguntas, está bem no caminho 



da maturidade espiritual. Se a maioria das suas respostas for NÃO, você deve considerar 
seriamente o assunto discutido neste estudo. 

por Pastor Marvin Duncan, editado


